Lunnagard

PERSONAL Med hjartat i varden!
IYlNEDDIVIDEN
| FOKUS

Pa Lunnagard arbetar idag cirka

30 personer. Mélet ar att samtliga
ska vara utbildade underskoterskor.
Nattetid ar vi bemannade med tva
underskoterskor.

Personalen som arbetar pa Lunnagard
ar vana att ta ansvar, ha egna idéer,
och ska sjalvklart tycka om att arbeta
med manniskor.

Vi arbetar aktivt med den I6pande
kompetensutvecklingen och kommer
bland annat att under varen 2016
genomga Stiftelsen Silviahemmets
utbildningsprogram. En utbildning
som ska leda fram till att enheten
Silviacertifieras.

Lunnagardsvagen 10 Eksjo ligger centralt pa smalandska

575 91 Eksjo hoglandet med nérhet till goda kommu- Wea/ é/'d}otat / vdrdon
nikationer at alla vaderstreck. Var o

Tel. 0381-103 48 vx grannstad N&ssjo ar Sveriges storsta LU N NAGAR D S

Fax: 0381-145 64 jarnvagspunkt med spar &t sex

e-post: info@lunnagard.se vaderstreck. Dérifran tar man sig till SJ U K H E M

www.lunnagard.se Stockholm pa 2,5 timmar eller Malmé

EKSJO

pa knappt 2. Sjalvklart hjalper vi till med
transporten till och fran jarnvagsstatio-
nen eller nar sa ar lampligare, hemorten.
Ett besok i den unika trastaden Eksjo
med omnejd bjuder alltid pa nat span-
nande. Se mer pa visiteksjo.se.

Med bjirtat i virden




KVALITETSPOLICY
Ratt kvalitet i varden skall utméarkas
av:

« RESPEKT FOR DE
BOENDES INTEGRITET

* KONTINUITET

* TRYGGHET

« ALLTID VARA TILLGANGLIG

Valkommen till Lunnagard!

OM LUNNAGARD

Lunnagard hittar du pa det Smalandska hoglandet strax utanfor Eksjo.
Vi jobbar med individen i centrum och skapar bra forutsattningar for
bade aktivitet och lugn. Lunnagéard ligger naturskoént belaget med stora
generdsa parkytor, trevliga allrum och handikappanpassade boenden.
Lunnagards sjukhem ligger i ett naturskont omrade cirka en kilometer
fran centrala Eksj6. En allé leder upp till sjukhemmet som ligger fritt och
med parkytor pa cirka 10 000 kvadrameter.

Har finns goda forutsattningar for att tillgodose behovet av bade

aktivitet och vila i en naturskén miljo.
Malgrupper

BOENDE | HEMLIK MILJO

Pa Lunnagards sjukhem har vi plats for 34 boende som
alla har egna, handikappanpassade rum med toalett och
dusch. Rummen ar méblerade och de flesta har tillgang
till tv pa rummet. Lunnagard har varit sjukhem sedan
1922 och byggdes till 1986 och 1999. Miljén ar genuin
och vi stravar efter att det ska vara sa likt en hemmiljo

som mojligt.

MAT FRAN GRUNDEN

| vart kok lagas all mat pa plats. Har bakas ocksa bullar
och kakor. Vi satsar pa farska ravaror som vi kdper av
lokala handlare. Bland annat far vi besok av fiskbilen en
gang per vecka. | var mat anvands heller inga halvfabri-

kat, utan allt tillagas fran grunden.

OMGIVNING
Lunnagard ligger i en parkliknande miljé utkanten av den

norra delen av Eksjo stad.

VI HAR PLATS FOR DIG

VI anslutning till annexet finns vart anhérigrum dér anhori-
ga har mojlighet att dvernatta vid besok av boende. Vi
ordnar ocksa med transport till och fran Eksjo station.

Lunnagard har varit sjukhem sedan 1922. Garden byggdes ut 1986
och 1999 gjordes en tillbyggnad som foérbinder annexet med huvud-
byggnaden.

Idag har vi plats for 34 boende inom malgrupperna psykisk funktion-
snedsattning och/eller demenssjukdomar. Vi bedriver verksamhet med

ledorden respekt, kontinuitet, trygghet och tillganglighet.

PA LUNNAGARD TAR VI EMOT MAN OCH KVINNOR
MED PSYKISK FUNKTIONSNEDSATTNING OCH/
ELLER DEMENSSJUKDOMAR.

AKTIVITET EFTER BEHOV OCH ONSKEMAL

Pa Lunnagard stravar vi efter att ha en bra blandning av lugn och aktiviteter. Vi utgar
fran vara boendes behov och dnskemal. | var tillbyggnad har vi ett traningskok for bak-
ning och matlagning. Har finns ocksa en aktivitetslokal pa 100 kvm.Dar finns mdjlighet att
spela Wii, se pa film, dansa, lyssna pa musik, vava tillsammans med inhyrd aktivitetsper-
sonal. Vi far ocksa regelbundna besdk av en massor, sjukgymnast, frisér och fotterapeut.
Utomhusmiljon pa Lunnagard ar vacker och inspirerande. Vi har bland annat en boulebana som
anvands flitigt av vara boende. Parken nyttjas efter sdsong — pa sommaren tar vi avkopplande
promenader och pa hdsten plockar vi applen och andra frukter, for att namna nagra exempel.

Pa Lunnagard har vi ocksa en egen buss som gor att vi tar med oss de boende pa utflykter.




