Tradgarden

— en plats att vixa pa

VAR ARBETSMETOD

P4 gruppbostaden Tridgarden ir vi mana om att erbjuda en trygg vardag och
individanpassad omsorg. Vi gér en beteendeanalys av samspelet mellan indivi-
den och omgivningen for att hitta individuella strategier och férhallningssitt
som fungerar i vardagen. Vi arbetar processinriktat med individen i centrum

och tar gemensamt fram utvecklingsmal som strukturerat f6ljs upp, utvirderas g

och vidareutvecklas.

Utvirdering Genomforande

Uppfaljning

VART ARBETSSATT

Vi tillimpar vér arbetsmetod i kombination med lagaffektivt bemétande.
Ett ligaffektivt bemotande handlar om att formedla trygghet och skapa

en pedagogisk milj6 priglad av lugn och positiva férvintningar. Syftet 4r att
ddmpa stress, starka kinslouttryck och problemskapande beteende och pa sa
vis minska antalet konfliktsituationer. Ligaffektivt bemétande ger goda
effekter, framfér allt hos individer med funktionsnedsittning som ibland
kan ha svart att styra och kontrollera sina kinslor.
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