
Individkraft är en daglig verksamhet enligt  
LSS på Södermalm i Stockholm som erbjuder  

spännande arbetsuppgifter med stora möjligheter. 
Hos oss placeras din individualitet främst och ligger 

till grund för vår filosofi – att varje människa är  
unik och fyller en viktig funktion. 

VÄLKOMMEN TILL 
INDIVIDKRAFT
Vi ser kraften i individen



Målgrupp
Vi vänder oss till dig som tillhör personkrets 1 enligt LSS.  

Arbetsuppgifter
Hos oss kan du spela musik om du vill i vår Musikfabrik. Eller 
du kanske hellre vill syssla med hantverk och till exempel sy, 
måla, foto eller göra tryck på tröjor och väskor.  Individkraft 
har även massor av intressanta arbetsprojekt i vår datasal. 
Här kan du arbeta med programmering, webbdesign eller ta 
datakörkort. Det fina hos oss är att du kan välja de sysselsätt-
ningar du vill, en eller flera.

För dig som vill arbeta eller praktisera på den öppna arbets-
marknaden har vi en studie- och yrkesvägledare som hjälper 
dig att bli matchad mot en arbetsplats. Individkraft har en stor 
bredd av arbetsgivarkontakter som vi samarbetar med. 



Utöver detta erbjuder Indi-
vidkraft funktionell träning och 
gruppterapi till den som vill 
delta. 

Här finns vi
Individkrafts lokaler är vackert 
belägna centralt på Södermalm 
nära Slussen i ett nyrenoverat 
sekelskifteshus. Vi erbjuder en 
fantastisk arbetsmiljö och god 
närhet till buss och t-bana. Kom 
gärna på besök och upptäck om 
Individkraft passar just dig.

Ditt inflytande
Ditt inflytande är viktigt hos 
individkraft. Du får möjlighet att 
utvecklas utifrån dina egna för-
mågor och önskemål. Tillsam-
mans med dig kommer vi överens om vilka arbetsuppgifter 
som passar dig bäst. 

Hos oss får du individuellt anpassat stöd att delta i olika 
aktiviteter utifrån dina behov och färdigheter. Alla deltagares 
delaktighet, självbestämmande och inflytande utgör grunden 
för vårt arbetssätt och din möjlighet att utvecklas och göra 
det du vill. 

 
Vår kompetens
För Individkraft är personalens kompetens och arbetslivser-
farenhet mycket viktigt. Därför är högskoleutbildning eller 
adekvat yrkesutbildning ett krav. Utöver våra duktiga handle-
dare arbetar det även psykoterapeuter, beteendevetare och 
socionomer hos oss. Alla med lång arbetslivserfarenhet.

Här finns vi!
Folkungagatan 
122, 5 tr



HEMSIDA
www.individkraft.se

KONTAKT
Camilla Synnergren 076-033 08 82
camilla.synnergren@individkraft.se
Magnus Lindblom 076-335 51 99

magnus@individkraft.se

BESÖK
Folkungagatan 122, 5 tr

VÄLKOMMEN TILL OSS  
– RING ELLER MEJLA


