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ENHET BESKRIVNING

HVB K REHAB Motivationen
Abstinensbehandling, missbruksvård, 5 platser. 
Enhetschef Diana Heidenborg, 070-992 54 50

Kvinnor och män. Stabilisering och inställning på LARO i samarbete 
med ansvarig Laro-mottagning. Sjuksköterska och konsulterande 
läkare.

HVB K REHAB Väst 
Behandlingshem för vuxna med missbruksproblematik.
13 platser. Enhetschef Diana Heidenborg, 070-992 54 50

Kvinnor och män. KBT-inriktat behandlingsinnehåll för vuxna med 
problem gällande missbruk, kriminalitet och psykisk ohälsa.
Sjuksköterska och läkare/psykiater.

SÄBO Wikmansgården
Särskilt boende från 30 år, 25 platser. 
Enhetschef Anna Michols, 072-707 69 50

Kvinnor och män. Vi arbetar med lågaffektivt bemötande vilket 
visar positiva effekter kring psykisk ohälsa och utåtagerande 
beteende. Sjuksköterska och läkare/psykiater.

SÄBO Risingsbogården
Särskilt boende från 30 år, 18 platser. 
Enhetschef Pernilla Lausch, 072-707 71 40

Kvinnor och män. Vi arbetar med lågaffektivt bemötande vilket 
visar positiva effekter kring psykiskt utåtagerande personer. 
Sjuksköterska och läkare/psykiater.

HVB Björntorps 
HVB för vuxna från 18 år. 19 platser. 
Enhetschef Lena Gustafsson, 076-941 96 19

Kvinnor och män med psykiska funktionsnedsättningar, stöd för 
upprätthållande av drogfrihet. Motiverande intervju MI, Ett 
Självständigt Liv – ESL, Återfallsprevention – ÅP

Familjehem Vuxna Familjehem för vuxna. Spridda platser i 
Mellansverige.
Enhetschef Karin Olsson Dahlström, 072-204 94 10

Kvinnor och män. Konsulentstödd familjehemsvård med fokus på 
social rehabilitering och behandlingsinsatser som anpassas efter 
klientens behov. 

HVB K REHAB Odengatan 
HVB 18-40 år, med missbruk, 9 platser
Enhetschef Emmy Persson, 072-539 55 50

Kvinnor och män. Liten enhet med struktur utifrån individens 
behov. Behandling i grupp och individuellt. Missbruksbehandling 
och färdighetsträning i vardagen. Behandlingsassistenter, KBT-
terapeut och sjuksköterska.

SÄBO Stenbacka
Särskilt boende 18-65 år, 18 platser
Enhetschef Eleonora Björk, 070-553 37 40

Kvinnor och män med medfödda och förvärvade hjärnskador. 
Rättspsykiatrisk öppenvård. Arbetar enligt Studio 3. Sjuksköterska, 
psykiater.

SÄBO/HVB Rengsjö
HVB och särskilt boende från 18 år, 21 platser.
Enhetschef Anna Rehnstedt, 070-272 34 44

Kvinnor och män med psykisk och somatiskt omvårdnadsbehov.
Arbetar enligt Studio 3. Klienter med motorisk oro, aggressivitet 
och behov av somatisk vård. Sjuksköterska, specialpedagog och 
läkare/psykiater.

HSL Neuropsyk Utredningen
HSL, Vuxna och Unga vuxna, 12 platser
Enhetschef Marie Nordin, 070-385 01 72

Kvinnor och män. Utredning och medicinsk behandling av personer 
med medfödd eller förvärvad hjärnskada, autismspektrumstörning 
och psykiatrisk problematik. Arbetar enligt Studio 3. Hög 
personaltäthet dygnet runt. Sjuksköterska, psykiater, psykolog, 
specialpedagog.

HVB Boheden
HVB, Vuxna och Unga vuxna, 10 platser. 
Enhetschef Marie Nordin, 070-385 01 72

Kvinnor och män med medfödda och förvärvade hjärnskador. 
Fokus på struktur, trygghet, stärkt självkänsla och 
beteendeförändring. Arbetar enligt Studio 3. Hög personaltäthet 
dygnet runt. Specialpedagog, sjuksköterska och psykiater. 

SÄBO Nygårds Vård, Gotland
Särskilt boende från 18 år, 15 platser
Enhetschef Anna Larsson, 073-932 50 77

Kvinnor och män med psykiska funktionsnedsättningar. 
Bostödjande insatser enligt IBIC. Även korttidsplatser.
Specialistsjuksköterskor, psykiater. 
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För placeringsfrågor, kontakta:
Barbro Altberg, 070-226 31 66
barbro.altberg@humana.se
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