Sandstenen

Vi erbjuder bostad med sérskild
service for personer som har intellek-
tuell funktionsnedséttning, autism
eller dubbeldiagnos éven

i kombination med
funktionsnedséttning.

fogdarod
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I utkanten av Skanes hjirta, Hoor, pa Holma
finns Sandstenen, bostad med sdrskild ser-
vice for personer som har intellektull funk-
tionsnedsdttning, autism eller dubbeldiagnos
dven i kombination med psykisk funktions-
| nedsdttning. Sandstenen dr vacker beldget i en
park med ndrhet till natur och med cykelavs-
tand till Hoors centrum.

Boendet

Serviceldgenheterna ligger i markplan och har

egen uteplats. Varje lagenhet pa 68 kvm innehaller
S 2 rum och kok och badrum. I ett ndraliggande hus

finns en fritidslokal som ger mo]hghet till olika typer av aktiviteter, musik, film, dataspel,

spel, samt fungerar som motesplats for social samvaro.

Stod och service

Samtliga insatser planeras utifran den boendes behov och dnskemal med utgangspunk-
ten dr att alla har rétt till ett sjélvstandigt liv. Personalstod far den boende enligt malen i
genomforandeplanen som gors upp av den boende tillsammans med sin kontaktpersonal.
Stodet utgar fran den boendes egen ldgenhet och kan vara allt fran hygien, tvitt, handla,
matlagning till medf6ljare vid lakar- och tandldkarbesok. Genom att anvinda materialet
”Vardagsstod” ges den boende stdd i att uttrycka behov av hjdlp i olika aktiviteter och pa
vilket sdtt stodet 6nskas t ex i form av personal eller kognitiva hjalpmedel.

Arbetssitt/pedagogik

Vi arbetar med tydliggérande pedagogik och ett 16sningsfokuserat forhallningssatt. Tyd-
liggorande pedagogik syftar till att gora handelser, manniskors handlingar och miljo be-
griplig och dirmed hanterbar. Ett I6sningsfokuserat férhallningssatt innebdr att man har
en uttalad tilltro till att varje ménniska har formaga att dga sin egen 16sning. Metoden gér
ut pa att finna det som fungerar och bygga vidare pd detta samt att fokus pa framtiden
istallet for datiden.

Personal och kompetens

Sandstenen dr bemannad dygnet runt. De flesta i personalgruppen har gatt en 2-arig
YH-utbildning i Social omsorg. Personalen far fortbildning i tydliggérande pedagogik
och 16sningsfokuserat forhallningsétt. Handledning i arendehantering ges vi behov. Sjuk-
skoterska finns tillgidnglig dygnet runt.



Fakta:
Antal platser: 6

Lagrum: 9 § 9 LSS
Personkrets: 1
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Maltider

Den boende handlar och lagar sin egen mat med stod av personal. Lunchen kan man ita
pa sin arbetsplats/daglig verksamhet eller pd Fogdarods Gastgard.

Arbete/Sysselséttning

Vi strivar efter att den boende ska uppleva en meningsfull och trivsam vardag. Efter vars
och ens formaga planeras for arbete i samhdllet eller sysselsattning i var Dagliga verksam-
het, Steget.

Aktiviteter

Fritiden planerar den boende till-
sammans med sin kontaktpersonal.
Tillsammans upprattar man en struk-
tur med dags- och veckoschema. De
naturnidra omgivningarna inbjuder
till promenad, fiske och bad, besok i
Skanes djurpark mm. Gemensamma
maltider och aktiviteter ordnas vid
t ex hogtider som jul och pask och
vid fodelsedagar och skéna sommar-
kvallar.

Anhoriga 3
Vi ser de anhoriga som en stor resurs [E5s
och naturliga samarbetspartners. 1 58
kontaktpersonalens uppdrag ligger
att ha regelbunden kontakt med den
boendes anhoriga.




Mitt i Skane, i naturskont lige med skog och vatten runt knuten, ligger Fogdarod
— ett foretag som har en 100-arig vardtradition bakom sig.

Vi moter varje boende, brukare och elev dar denne befinner sig och tillsammans
med anhoriga skapar vi en boendemiljo/skolmiljoé dir var vardegrund vilar pa
trygghet, gliadje, delaktighet, tillit och ansvar. Vi viljer att se mojligheter i stillet
for hinder, att se styrkor i stillet for svagheter, vi viljer att se hela manniskan.

Fogdarod dgs och drivs av Foreningen Fogdarod omsorg, vard & utbildning, en
ekonomisk forening, dér varje krona aterinvesteras i verksamheterna.

Kontakt:
Sandstenen
Holma 180

243 93 Hoor

Tfn 0413- 5597 35

Forestandare/placeringsfragor
Jessika Holmqvist
jessika.holmqvist@fogdarod.se
tfn 070 650 96 98

www.fogdarod.se



