
Vittsjö
För vuxna personer med psykisk funktionsnedsättning med fokus på
individuella lösningar. Vi utgår från individuella behov med en grund i
kognitionsteorier.

Insatserna är individuellt anpassade och med målsättning att den boende stegvis klarar ett så
självständigt liv som möjligt utifrån förmåga och behov.

Vi arbetar med metoden ESL, Ett Självständigt Liv, där vi utgår från den enskildes resurser,
önskemål och behov. Våra sjuksköterskor, undersköterskor, arbetsterapeut
och psykiatriker arbetar i team med fokus på den boendes delaktighet och inflytande så att
målen med vistelsen hos oss uppnås. Insatserna utgår från den boendes funktionsförmåga,
resurser och behov där strävan är att stödja vardagsstrukturen genom ADL-träning och att
träna sociala färdigheter. Möjlighet till utsluss i träningslägenhet finns. Vi erbjuder olika
funktionsbedömningar

Tillsammans med kontaktpersonen upprättas individuella, schemalagda sociala och fysiska
aktiviteter efter förmåga, behov och önskemål. Boende som vistas hos oss har tillgång till
dagcenter med personal alla vardagar.

Vi erbjuder band annat gym, bad, bowling, bingo, shoppingrundor, ridning, gymnastik, pingis,
egen utomhuspool etc. Vid önskemål kan eventuellt daglig sysselsättning i form av praktikplats
erbjudas.

Inskrivning föregås av informations-/studiebesök eller direktplacering. Vid behov kan vi
eventuellt ombesörja transport till och från vår enhet.

 

Minela Zarifovic
Placeringskoordinator

 072-246 48 32

 minela.zarifovic@humana.se

Du kan också ringa 0771-11 33 11 eller

skicka förfrågan via formulär

Om oss

Placeringsförfrågan

Vårt ledningssystem är certifierat och uppfyller kraven i ISO
9001:2015

Fakta om Vittsjö

Kontaktpersoner

Maria Tegnér
Enhetschef

 072-584 40 10

 maria.tegner@humana.se

Mirsen Ulger
Biträdande enhetschef

 076-720 92 04

 mirsen.ulger@humana.se

Kontaktinformation

Verumsvägen 12
Vittsjö
Telefon: 042-311 58 26
Fax: 0451-232 70
SSK expedition: 042-311 58 26

Öppna karta

Bolag Partnergruppen

Kommun Hässleholm

Ålder 18 år och uppåt

Kön Flickor/ kvinnor och
pojkar/ män

Antal platser 12 + 32

Placeringsform Särskilt boende och
Korttids

tel:072-246%2048%2032
mailto:minela.zarifovic@humana.se
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https://www.humana.se/individ-och-familj/placeringsforfragan/vuxna/
tel:072-584%2040%2010
mailto:maria.tegner@humana.se
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mailto:mirsen.ulger@humana.se
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https://www.google.se/maps/place/Humana+%25E2%2580%2593+Vittsj%25C3%25B6/@56.3350507,13.6667701,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x46515be7af81c88f:0xbac29a9508fcb6f7!8m2!3d56.3350477!4d13.6689588
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