K1 ARAGARDEN

Klaragarden Molndal- Personkrets 3

Kort om oss
Klaragdrden Méindal ér en del av Klaragérden AB. Sedan 2008 finns vi i Ostergétland (Mjélby, Motala
och Atvidaberg) och sedan 2019 finns vi dven i Vistra Gétaland, i Bords & Méindal.

Vi erbjuder bostad med sdrskild service till personer tillhérande personkrets 1 & personkrets 3 med en
psykiatrisk tilliggsproblematik.

Pa Klaragdrdarna évergripande stéd till den enskilde i dess vardag och hjélp med det som den
enskilde har svart att géra pd egen hand. Den enskilde bestimmer sjélv hur utformningen av sitt stod
ska se ut. Overgripande ér att personalen stédjer personen sé att personen ska kénna dig sé
sjdlvstdndig som méjligt

Hur bor man pa Klaragarden Méindal?

Klaragarden i Mélndal &r helt nybyggd och i varje lagenhet har ddrmed ingen bott i tidigare. Alla
lagenheter och de gemensamma utrymmen har en fargsattning som ger ombonad och varm kansla.
Det finns sex ldgenheter. Varje lagenhet har ett vardagsrum med fullvardigt kok, ett sovrum och stort
badrum. Till lagenheten finns det en egen uteplats samt ett forrad.
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Husdjur dr sjélvklart vélkomna om man som hyresgdst kan ansvara fér djuret 6vervéigande
sjdlvstdndigt.

Vad finns det for kommunikationer och samhallsutbud runt Klaragarden
Molndal?

| Kallered centrum, som ligger pa kort avstand fran Klaragarden, finns all samhallsservice
sasom pendelstation och busshallplatser till centrala Géteborg och Méindal, vardcentral och
bibliotek. Har ligger ocksa livsmedelsbutik, pizzerior, gym, frisersalonger, restauranger och
godisbutik.

Pa gangavstand ligger dven Kallered képstad med alla storre butikskedjor och ett Sveriges
storsta lkea.

| direkt anslutning till Klaragarden finns naturen och lantlig miljo for promenader och
friluftsliv.

Fran Klaragardens tomt har vi dven full 6versyn och koll pa Kallereds idrottsplats, som ligger
precis nedanfor vart hus.

Kommunikationer:

e Bil till Goteborgs centrum/buss/Jarnvagsstation - 20 minuter
e Kommunalt till Goteborgs centrum/buss/Jarnvagsstation- 30 minuter
e Bil till Kallereds kdpstad — 7 minuter

e Kommunalt till Kallereds kdpstad - - 20 minuter
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Vad kostar det att bo?
Hyran pa en lagenhet &r 3900 kr per manad fére bostadsbidraget. Hyran ar inklusive el, vatten och
varme. (Bredbandinkoppling finns i varje lagenhet. Abonnemang star hyresgasten for).

Matkostnaden ar 2200 kr/manad for alla maltider. (I matkostnad ingar dven alla extra maltider vid
exempelvis vara firanden av hogtider samt vid de sociala aktiviteterna.). Givetvis kan man ha helt
eget hushall ocksa.

Vem arbetar pa Klaragarden Molndal?

Pa Klaragarden Mdlindal finns personal dygnet runt som stottar och ger stéd och service till den
enskilde. Vardagar finns dven platschef pa plats som stéd till boende och personalen. Klaragardarna
har f& personalbyten under dygnet for att dven pa detta satt sakra ett lugn och en tydlighet for de
boende

Pa Klaragarden Mélndal kommer det, nér alla lagenheter ar uthyrda, att finnas en personalbemanning
pa ca 9 personer (inkl. platschef och verksamhetschef).
All tillsvidareanstalld personal har en adekvat utbildning inom vard och omsorg.

L

Hur sikerstiller vi kompetens av vart arbetssatt/inriktning pa Klaragarden

Molndal?

For att sdkerstdlla var kompetens inom psykiatrisk tillaggsproblematik gar alla medarbetare en
fyradagsutbildning i psykiatri. Utbildningen leds av vara sjukskdterskor med gedigen erfarenhet och
kompetens inom psykiatriomradet.

Sjukskoterskor stottar i psykiatrifragor, deltar i handledningar samt i kontinuerliga
utbildningsaktiviteter inom sitt omrade i verksamheten.

Verksamheten arbetar utéver sin psykiatriska kompetens givetvis med en tydliggérande pedagogik
och ett lagaffektivt bemotande. Internt sikerstaller vi kontinuerlig kompetensutveckling inom
omradena genom utbildning/Handledning av Linda Andersson, (leg arbetsterapeut), som ar
omradeschef i Klaragarden. Linda har utbildning i Tydliggdrande pedagogik (TEACCH utbildning) samt
gtt flertalet utbildningar inom lagaffektivt bemé&tande. Aven utbildning i Pecs.

Klaragarden Moélndal finns fér dig som bland annat har behov av:
e Stdd av personal dygnet runt.
e Narhet till personal.
e Att direkt och spontant kunna fa stéd av personal.
e Omvardnadsstod. (Stod i sin omvardnad kan t ex. vara att fa hjdlp med att skota personlig
hygien, kla sig, kommunicera och gora tillvaron begriplig.)
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Stod for att umgas tillsammans med andra, som vanner och familj.

Personalen i gruppbostaden ger bland annat stod i:

Att ta hand om lagenhet.

Skapa rutiner for en bra och fungerande vardag.

Planering och tillredning av maltider, antingen i egen lagenhet eller tillsammans med andra i
gemensamhetsutrymmet. Den enskilde valjer sjdlv vad som passar bast.

Fritidsaktiviteter.

Kontakter med den enskildes natverk.

Planering av inkop.

Vidra andra Klaragadrdar Fristad, Varv, Falerum & Viderstad

Mer info om oss finns att ldsa pa www.klaragarden.se

Vilkommen att kontakta oss vid fragor och intresse.

Jessica Skyllerstedt 070-483 16 12
jessica.skyllerstedt@klaragarden.se

Oscar Rinaldo 072 -187 96 33
oscar.rinaldo@klaragarden.se



http://www.klaragarden.se/
mailto:jessica.skyllerstedt@klaragarden.se
mailto:oscar.rinaldo@klaragarden.se
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Mer bilder pa Klaragarden Moélndal -under uppbyggnad .

Lagenheter i uppbyggnad
=
—
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Utemiljon vid
Klaragarden.

BOHUSLEDEN

W's - <
.:,,,5‘

Utsikt fran alla lagenheter.
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Kommer vara klart december 2020.

Bygget ar igang .
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